Bundes-Hospiz-Akademie gGmbH

Zertifizierte (BHA) Ausbildung Trauerbegleitung GRUNDSTUFE

Ablaufplanung: Termine/ Themen/ Referentlnnen 2026

Module [ Termine | Referentin | Inhalte

GRUND | STUFE

01 30.1.26 Wiechmann-Faida/ | BegrufRung/ Vorstellung/ Eigene Trauerbiografie/
Timmermanns Trauererleben/ Trauerstrategien
01 31.1.26 Wiechmann-Faida/ | Sterbe- und/ oder Trauerbegleitung/ Gruppenangebote in
Timmermanns der Trauerbegleitung/ Trauertheorien und -ansétze
02 13.3.26 Timmermanns Phanomenologie der Begleitung/ Hermeneutischer
Begleitansatz: ,,Trauer erschlieffen*
02 14.3.26 Timmermanns Kommunikationsgrundlagen der Trauerbegleitung
03 15.5.26 Timmermanns Intervention: Bedeutungskontexte und Blick-Systeme/
Angst in der Trauer und in der Begleitung
03 16.5.26 Timmermanns Systemische Ansatze und Integrativer Begleitansatz
04 12.6.26 Wiechmann-Faida | Gespréachsfuihrung I: Personenzentrierung/

Rollentbernahmen/ Settings zwischen Einzel- und
Gruppenbegleitung

04 13.6.26 Wiechmann-Faida | Selbst- und Fremdwahrnehmung/ Kreative Methoden/
Rituale

05 21.8.26 Timmermanns Gesprachsfiihrung I1: Erstgesprache/
Auftragsklarung/ Rollenklarung/Enden der Begleitung

05 22.8.26 Timmermanns Trauerforschung/ Wissenschaftsgrundlagen

Abschluss mit Supervision

(Stand: 1.9.2025: Anderungen vorbehalten) Zeiten fiir jeden Tag:
2-Tage-Module: 1. Tag 10h - 18,00 h; 2. Tag9 h-17,00 h




